
 

Neues aus dem ▪▪▪▪▪ Caritas Kiosk ▪▪▪▪▪ 

 

Handwerker:innen mit Herz nehmen Aufträge an 

Kleine Reparaturarbeiten sind oft eine Heraus-
forderung. Häufig ist dies auch eine Kosten-
frage. Ab sofort können Anfragen (ausschließ-
lich aus den Stadtteilen Berliner Siedlung und 
Gartenfeld) unter 0151 61078526 gestellt 
werden. Die telefonischen Sprechzeiten des 

Projekts sind montags 9:00 - 11:00 Uhr, mittwochs 9:00 - 11:00 Uhr 

und 16:00 - 18:00 Uhr sowie donnerstags 11:00 - 13:00 Uhr. 

 

Gartenheldinnen 

Die Gartenheldinnen sind Frauen und Kinder aus vielen Ländern. 
Sie kommen in der Berliner Siedlung zusammen, um gemeinsam in 
einem Garten Gemüse, Kräuter und Blumen anzubauen. Neben 
dem Gärtnern gibt es gute Gespräche, gelebte Internationalität und 
neue Freundschaften. Alle Frauen sind willkommen, Deutsch-
kenntnisse sind nicht erforderlich.  
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▪▪▪▪▪ Caritas Kiosk ▪▪▪▪▪ 

Kontakt:  Pia Aporta 

Gemeinwesenarbeit Bad Homburg  

Adresse: Feldbergstraße 2  

(Eingang Urseler Straße) 

Telefon:  0151 17508370 

E-Mail:  pia.aporta@caritas-taunus.de 

 Öffnungszeiten 

Montag       
Mittwoch 
Donnerstag 

 
09:00 - 11:00 Uhr   
16:00 - 18:00 Uhr 
11:00 - 13:00 Uhr 

 

Programm 
Juni bis September 2025 

Stadtteil- und 

Familienzentrum 

Berliner Siedlung/ 

Gartenfeld 
 

Adresse: 

Heuchelheimer Straße 92 c 

61350 Bad Homburg 

Buslinie 4, Ausstieg Heuchelheimer- oder Gartenfeldstraße 

Bürozeiten: 

Montag 14:00 - 17:00 Uhr 

Dienstag 10:00 - 13:00 Uhr 

Donnerstag 10:00 - 13:00 Uhr 

Kontakt: 

Sandra Varnhorn  
06172 597 60-133 

0151 70542469 
sfz-bad-homburg@caritas-taunus.de 
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Montag Unterstützung im Umgang     Individuelle Hilfe für alle,  

  mit Smartphone, Laptop & Co.   mit viel Ruhe und gerne  
  10:00 bis 12:30 Uhr      bei Kaffee und Gebäck 
 

  Gartenfeld-Café       Kaffee, Tee, Kuchen  

  ein Café für alle      und nette Gesellschaft 
  15:00 bis 17:00 Uhr      14-täglich/Terminliste vorhanden 
 

 

Dienstag Internationales      Moderiertes Treffen für Frauen  
  Frauenzimmer      aller Nationen/jeden 1. und 3. 

  9:30 bis 11:30 Uhr      Dienstag/Terminliste vorhanden 
    

  Rommé       Kartenspielen und viel Spaß in  

  15:00 bis 17:00 Uhr      der Gruppe 
 

 

Mittwoch Gedächtnistraining      Kreative Übungen für 
  8:45 bis 9:45 Uhr      die „grauen Zellen“ 
 

  Eltern-Kind-Treff      Ort: Christuskirche, Stettiner  

  0 bis 2 Jahre       Straße 53/bitte anmelden! 

  9:30 bis 11:00 Uhr       14-täglich/Terminliste vorhanden  
… 

  Yoga für Erwachsene     Atem, Körper- und  
  10:15 bis 11:45 Uhr      Entspannungsübungen 
 

  Gerdas Erzählcafé      Ein moderierter Austausch in  

  bei Kaffee und Kuchen     geselliger Runde  

  15:00 bis 17:00 Uhr      14-täglich/Terminliste vorhanden 
 

 

Donnerstag Handarbeitskreis      Offener Treff, auch zum 

  9:00 bis 11:30 Uhr      Austausch neuer Ideen 
 

  Gartenfeld-Mittagstisch     Leckeres Essen und nette 
  12:30 Uhr       Gesellschaft/bitte anmelden! 
 

  Rommé       Kartenspielen und viel Spaß in  

  15:00 bis 17:00 Uhr      der Gruppe 
 

  Aktive Entspannung     Sanfte Fitness und Stressabbau 

  19:30 bis 20:30 Uhr      am Abend 
 

 

Freitag Seniorengymnastik      Fit bleiben und Spaß haben, 

  9:30 bis 10:30 Uhr      Übungen bei flotter Musik  
 

 

Samstag Yoga für Kinder      Übungen und Techniken  
  10:00 bis 11:00 Uhr      werden spielerisch vermittelt 

 

 

 

 

 

Neue Teilnehmer:innen sind herzlich willkommen. Bitte vorher anmelden. 

 

 

11.06.2025 Workshop Patientenverfügung    Info-Flyer vorhanden 

17:00 bis 20:00 Uhr und Vorsorgevollmacht     bitte anmelden 

 in Kooperation mit Caritas Hospizdienst    bis 08.06.25 
 

27.06.2025 Stadtteilfest im Gartenfeld     siehe unten 

17:00 bis 21:30 Uhr Liveband und Leckeres vom Grill  
 

23.08.2025 Willkommenscafé      Info-Flyer vorhanden 

17:00 bis 20:00 Uhr für Familien mit Baby      ohne Anmeldung 
 

13.09.2025 Flohmarkt im Gartenfeld     siehe unten  

11:00 bis 15:00 Uhr auf dem Platz vor der Kirche 
 

27.09.2025 Weltkindertag       Info-Flyer vorhanden 

11:00 bis 16:00 Uhr Kurhausvorplatz Louisenstraße  

 Stadt Bad Homburg 

 Attraktionen für Kinder, Essen und 

 Getränke sowie Infos für Familien 

Unterstützung für das Stadtteilzentrum gesucht! 
 

Haben Sie Zeit und Lust? Wir suchen engagierte Ehrenamtliche für 
einzelne, auch zeitlich begrenzte Projekte. Haben Sie selbst einen 
Wunsch oder eine Idee? Melden Sie sich gerne! 

 

 

 


